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Nem Ørzem magam magabiztosnak, mivel nem is-
merem kell�kØppen az Ællatot. Mit tegyek?  
KØrjük, olyan Ællatot vÆlasszon, amelyet szemØlyesen is kedvel. Ne kí-
nozza magÆt olyan Ællattal, amit�l undorodik, mØg akkor sem, ha a 
feladat könnyen kivitelezhet�nek t�nik. Ez azØrt fontos, mert a sa-
jÆt Ørdekl�dØsünket Ætveszik a gyerekek. A feladat megkezdØse el�tt                                
termØszetesen nem szüksØges szakØrt�nek lenni a tØmÆban. A lØnyeg, hogy 
olvassa Æt �gyelmesen az ÆltalÆnos bevezetØst, valamint az adott Ællatra, 
gyakorlatra vonatkozó œtmutatÆsokat. Esetleg Ørdemes otthon letesztelni 
a gyakorlatot  a csalÆdtagok bevonÆsÆval. TovÆbbi bizonytalansÆg esetØn 
hívjon meg egy szakembert vagy egy tapasztalt kollØgÆt az els� órÆra. 

Milyen engedØlyre van szüksØg a foglalkozÆs el�tt? 
Iskolai foglalkozÆs esetØn mindenkØppen kØrje az       
igazgató jóvÆhagyÆsÆt. Az engedØlyt követ�en Ørdemes 
a szül�kkel is egyeztetni. Mindig vegye �gyelembe az 
adott Ællatra vonatkozó kockÆzatok leírÆsÆt (pl. allergia 
mØhcsípØsre, vagy kígyómarÆs, kutyaharapÆs elkerülØ-
se esetØben), Øs kØrje a szül�k engedØlyØt. `ltalÆnos-
sÆgban ØrvØnyes, hogy Ørdemes a szül�k beleegyezØsØt 
kØrni, Øs tÆjØkoztatni minden egyØb olyan szemØlyt a 
programról, aki kapcsolatba kerülhet az Ællatokkal. 

SzüksØges-e valamilyen biztosítÆs, ha 
Ællatot viszek a tanterembe? 

`ltalÆban, ha megkapja az igazgató, valamint 
a szül�k jóvÆhagyÆsÆt, nincs szüksØg egyØb 
biztosítÆsra. Ha bizonytalan, egyeztessen az 

igazgatóval. TermØszetesen tilos veszØlyes vagy 
mØrgez� Ællatokat hasznÆlni. 

Hogyan illeszthet� az ELENA a tantervbe? 
Hogyan gy�zzem meg az igazgatót?

Az ELENA sorÆn alkalmazott tapasztalati tanulÆsi 
módszertan pszichológiai Øs didaktikai kutatÆsok 

eredmØnyeire Øpül. A feladatok szÆmos kompetenciÆt 
fejlesztenek (ld. 11. oldal). Minden tevØkenysØg 
leírÆsa œtmutatÆst ad arra vonatkozóan is, hogy 

milyen módon illeszthet� be az oktatÆsba. TovÆbbi 
informÆcióØrt kØrjük, lÆtogasson el honlapon a 

letölthet� dokumentumok rØszhez!

Hol Ørdemes keresni Øs  szabadon engedni az  Ællatokat?
KØtsØgek esetØn kØrdezze az adott fejezetben feltüntetett 
szakØrt�ket. `ltalÆnossÆgban vØve különbsØget kell ten-
ni vadon Øl� Øs hÆziasított Ællatok között. KØrjük, min-
den esetben gy�z�djön meg arról, hogy nem zavar-e meg 
vagy gy�jt vØdett vagy veszØlyeztetett fajt. MØg a gyako-
ri fajokból is lehet�leg csak nØhÆny pØldÆnyt vÆlasszon. 
Az Ællatokat lehet�leg mindig ott engedje szabadon, ahol 
talÆlta �ket. HÆziasított Ællatok esetØn bizonyosodjon 
meg róla, hogy alkalmasak a gyerekekkel folytatott közös 
munkÆra. Mindig tartsa be a higiØniai el�írÆsokat mind 
a gyerekek, mind a tanÆrok egØszsØge Øs biztonsÆga Ør-
dekØben. Mindig tartsa szem el�tt az orszÆgra vagy iskolÆra                                                            
vonatkozó jogi el�írÆsokat (pl. el�írt oltÆsok, engedØlyek).

Gyakran IsmØtelt KØrdØsek - GYIK
Itt olvashatja a leggyakrabban felmerül� kØrdØseket Øs a lehet� legjobb   
vÆlaszokat a kØtsØgek eloszlatÆsÆra. TovÆbbi kØrdØsek esetØn kØrjük, fordul-
jon az ELENA hÆlózat szakØrt�ihez vagy tapasztalt tanÆraihoz

Mit lehet csinÆlni egy erkØlyen! - 
TermØszetesen komposztÆlni!

 �Nagy gondban voltak a gyerekek a foglalkozÆst kö-
vet�en. Nem tudtÆk eldönteni, hol lenne Ørdemes szaba-
don engedni a földigilisztÆkat.�- mesØli az egyik tanÆr. 
`m miel�tt vÆlaszolhatott volna a gyerekek kØrdØsØre, 
az egyik tanuló bekiabÆlt: � Egyszer�, sehol sem. Majd 

Øn hazaviszem �ket mind, lesz sajÆt komposztom az            
erkØlyünkön, Øs  bemutatom nekik az œj otthonukat.�

ElszÆll minden fØlelem 

A lepke mozdulatlanul ül a lÆny kezØn. Meghitt pillanat, 
ami elkØpzelhetetlen lett volna hat hØttel ezel�tt, amikor 
a lÆny mØg az osztÆlyterembe sem akart belØpni, ha ott 
voltak a lepkØk Øs a �ronda� hernyók. CsupÆn hat hØt, 

de micsoda vÆltozÆs!  El�ször mØg fØlt t�lük, most pedig 
mÆr fØltve vigyÆzza �ket.

ELENA törtØnetek
A legjobb törtØneteket az Ølet adja, íme nØhÆny az ELENA 
gyakorlatÆból

A �œ œjra megleli a lepkØjØt 

 �Tegnap œjra lÆttam a lepkØmet. Biztos vagyok benne, 
hogy � volt az. Ugyanott pihent, mint ahol tavaly szaba-
don eresztettem.�  TermØszetesen, biológiai szempontból 
a �œ tØved, hiszen meglehet�sen kØtsØges, hogy valóban a 
sajÆt lepkØjØre bukkant a helyszínen.  ˝gy Ørdemes inkÆbb 
a �gyelmet a törtØnet mÆsik kØt f� üzenetØre fordítani: egy 
Øv elteltØvel a �œ mØg mindig emlØkszik a foglalkozÆsra, 
valamint szoros Ørzelmi kötelØk f�zi �t az ��� lepkØjØhez!











e

94

Nem Ørzem magam magabiztosnak, mivel nem is-
merem kell�kØppen az Ællatot. Mit tegyek?  
KØrjük, olyan Ællatot vÆlasszon, amelyet szemØlyesen is kedvel. Ne kí-
nozza magÆt olyan Ællattal, amit�l undorodik, mØg akkor sem, ha a 
feladat könnyen kivitelezhet�nek t�nik. Ez azØrt fontos, mert a sa-
jÆt Ørdekl�dØsünket Ætveszik a gyerekek. A feladat megkezdØse el�tt                                
termØszetesen nem szüksØges szakØrt�nek lenni a tØmÆban. A lØnyeg, hogy 
olvassa Æt �gyelmesen az ÆltalÆnos bevezetØst, valamint az adott Ællatra, 
gyakorlatra vonatkozó œtmutatÆsokat. Esetleg Ørdemes otthon letesztelni 
a gyakorlatot  a csalÆdtagok bevonÆsÆval. TovÆbbi bizonytalansÆg esetØn 
hívjon meg egy szakembert vagy egy tapasztalt kollØgÆt az els� órÆra. 

Milyen engedØlyre van szüksØg a foglalkozÆs el�tt? 
Iskolai foglalkozÆs esetØn mindenkØppen kØrje az       
igazgató jóvÆhagyÆsÆt. Az engedØlyt követ�en Ørdemes 
a szül�kkel is egyeztetni. Mindig vegye �gyelembe az 
adott Ællatra vonatkozó kockÆzatok leírÆsÆt (pl. allergia 
mØhcsípØsre, vagy kígyómarÆs, kutyaharapÆs elkerülØ-
se esetØben), Øs kØrje a szül�k engedØlyØt. `ltalÆnos-
sÆgban ØrvØnyes, hogy Ørdemes a szül�k beleegyezØsØt 
kØrni, Øs tÆjØkoztatni minden egyØb olyan szemØlyt a 
programról, aki kapcsolatba kerülhet az Ællatokkal. 

SzüksØges-e valamilyen biztosítÆs, ha 
Ællatot viszek a tanterembe? 

`ltalÆban, ha megkapja az igazgató, valamint 
a szül�k jóvÆhagyÆsÆt, nincs szüksØg egyØb 
biztosítÆsra. Ha bizonytalan, egyeztessen az 

igazgatóval. TermØszetesen tilos veszØlyes vagy 
mØrgez� Ællatokat hasznÆlni. 

Hogyan illeszthet� az ELENA a tantervbe? 
Hogyan gy�zzem meg az igazgatót?

Az ELENA sorÆn alkalmazott tapasztalati tanulÆsi 
módszertan pszichológiai Øs didaktikai kutatÆsok 

eredmØnyeire Øpül. A feladatok szÆmos kompetenciÆt 
fejlesztenek (ld. 11. oldal). Minden tevØkenysØg 
leírÆsa œtmutatÆst ad arra vonatkozóan is, hogy 

milyen módon illeszthet� be az oktatÆsba. TovÆbbi 
informÆcióØrt kØrjük, lÆtogasson el honlapon a 

letölthet� dokumentumok rØszhez!

Hol Ørdemes keresni Øs  szabadon engedni az  Ællatokat?
KØtsØgek esetØn kØrdezze az adott fejezetben feltüntetett 
szakØrt�ket. `ltalÆnossÆgban vØve különbsØget kell ten-
ni vadon Øl� Øs hÆziasított Ællatok között. KØrjük, min-
den esetben gy�z�djön meg arról, hogy nem zavar-e meg 
vagy gy�jt vØdett vagy veszØlyeztetett fajt. MØg a gyako-
ri fajokból is lehet�leg csak nØhÆny pØldÆnyt vÆlasszon. 
Az Ællatokat lehet�leg mindig ott engedje szabadon, ahol 
talÆlta �ket. HÆziasított Ællatok esetØn bizonyosodjon 
meg róla, hogy alkalmasak a gyerekekkel folytatott közös 
munkÆra. Mindig tartsa be a higiØniai el�írÆsokat mind 
a gyerekek, mind a tanÆrok egØszsØge Øs biztonsÆga Ør-
dekØben. Mindig tartsa szem el�tt az orszÆgra vagy iskolÆra                                                            
vonatkozó jogi el�írÆsokat (pl. el�írt oltÆsok, engedØlyek).

Gyakran IsmØtelt KØrdØsek - GYIK
Itt olvashatja a leggyakrabban felmerül� kØrdØseket Øs a lehet� legjobb   
vÆlaszokat a kØtsØgek eloszlatÆsÆra. TovÆbbi kØrdØsek esetØn kØrjük, fordul-
jon az ELENA hÆlózat szakØrt�ihez vagy tapasztalt tanÆraihoz

Mit lehet csinÆlni egy erkØlyen! - 
TermØszetesen komposztÆlni!

 �Nagy gondban voltak a gyerekek a foglalkozÆst kö-
vet�en. Nem tudtÆk eldönteni, hol lenne Ørdemes szaba-
don engedni a földigilisztÆkat.�- mesØli az egyik tanÆr. 
`m miel�tt vÆlaszolhatott volna a gyerekek kØrdØsØre, 
az egyik tanuló bekiabÆlt: � Egyszer�, sehol sem. Majd 

Øn hazaviszem �ket mind, lesz sajÆt komposztom az            
erkØlyünkön, Øs  bemutatom nekik az œj otthonukat.�

ElszÆll minden fØlelem 

A lepke mozdulatlanul ül a lÆny kezØn. Meghitt pillanat, 
ami elkØpzelhetetlen lett volna hat hØttel ezel�tt, amikor 
a lÆny mØg az osztÆlyterembe sem akart belØpni, ha ott 
voltak a lepkØk Øs a �ronda� hernyók. CsupÆn hat hØt, 

de micsoda vÆltozÆs!  El�ször mØg fØlt t�lük, most pedig 
mÆr fØltve vigyÆzza �ket.

ELENA törtØnetek
A legjobb törtØneteket az Ølet adja, íme nØhÆny az ELENA 
gyakorlatÆból

A �œ œjra megleli a lepkØjØt 

 �Tegnap œjra lÆttam a lepkØmet. Biztos vagyok benne, 
hogy � volt az. Ugyanott pihent, mint ahol tavaly szaba-
don eresztettem.�  TermØszetesen, biológiai szempontból 
a �œ tØved, hiszen meglehet�sen kØtsØges, hogy valóban a 
sajÆt lepkØjØre bukkant a helyszínen.  ˝gy Ørdemes inkÆbb 
a �gyelmet a törtØnet mÆsik kØt f� üzenetØre fordítani: egy 
Øv elteltØvel a �œ mØg mindig emlØkszik a foglalkozÆsra, 
valamint szoros Ørzelmi kötelØk f�zi �t az ��� lepkØjØhez!





www.elena-project.eu
www.facebook.com/elenaproject.eu

112

ELENA számokban
•	 9 partner szervezet Németországból, Magya-

rországról, Romániából és Grúziából
•	 Projekt vezet�: Bajor Természetvédelmi és Tá-

jgazdálkodási Akadémia  (ANL)
•	 Közel 70 közrem�köd� szakember 
•	 A cél 850 tanár felkészítése az „Él� állattokkal való 

tanítás”-ra a multiplikátorok segítségével 
•	 Id�tartam: 3 év 
•	 A projekt költségvetése: megközelít�leg 400 000 €, 

melyet az Európai Bizottság támogatott. 

www.elena-project.eu

Készségek és kompetenciák 
Miután a gyerekek lesznek felel�sek az állatok gondozásáért, a folyamat során 
számos szociális és egyéb készségük fejl�dik. Nézzük meg közelebbr�l:

ELENA  kapcsolatok

Németország: 
poststelle@anl.bayern.de
Magyarország: 
hungary@elena-project.eu
Románia: 
romania@elena-project.eu
Grúzia: 
o�ce@sabuko.org

ELENA : Experiential Learning and Education for Nature Awareness

Kiknek szól az ELENA ?
Az ELENA  mindenkinek szól, akit érdekel a ta-
pasztalati tanulás támogatása. 

Az ELENA  egy olyan tanulási folyamat, melynek 
során az összes érzékszervünkre támaszkodhatunk. 
Számos tantárgyhoz köthet�, legyen szó akár bioló-
giáról, matematikáról, nyelvekr�l vagy társadalomtu-
dományokról.  Alkalmazhatják környezeti nevel�k,    
természetvédelemben dolgozók oktatók és bárki, akit 
érdekel a szórakoztató tanulás.

Mit nyújt nekem az ELENA ?
Az ELENA  projekt keretében olyan oktatási anya-
gok készülnek, amelyek részletes leírásokat tartalma-
znak az él� állatokkal szabadban és zárt térben meg-
valósítható feladatokról, rendszergondolkodást segít� 
játékokról és a tapasztalati tanulás módszereir�l. 

Az ELENA továbbá összekapcsolja a terület tapasztalt 
szakembereit és az oktatókat. Minden fejezet tartalmaz-
za az adott állatfajjal kapcsolatos részletes ismeretanya-
got, az oktatás során javasolt feladatokat lépésr�l lépés-
re mindez mellékletekkel, feladatlapokkal kiegészítve.

Az ELENA  alapja a német „Tiere Live” módszer:          
www.anl.bayern.de/projekte/tierelive/

Mi az  ELENA ?
Az  ELENA  az oktatás és tanulás él� állatokkal. A 
lényeg, hogy él� állatokkal foglalkozzunk az osztály-
teremben vagy az iskola területén. 	

Az  ELENA  a tapasztalati tanulás.

Az  ELENA   élmény és szórakozás. 

Az  ELENA  az érzelmileg motivált diákok felel�sség-
vállalása.

Az  ELENA  ráveszi a gyerekeket, hogy gondoljanak a 
környezetvédelemre és a tudatos életvitelre. 

Az  ELENA  kapocs a diákok és a természet között , 
hogy felkeltse a természettudatosságukat és a felel�s-
ségérzetüket. Célja, hogy a különböz� él� állatokkal 
való személyes kapcsolaton keresztül visszavezesse a 
gyerekeket a természet világához.

�e�O�4���i�O�O�D�W�R�N

Reggeli a méhek beporzó 
munkájának köszönhet�en

Reggeli méhek nélkül

További pedagógia és didaktikai részletekért kérjük, látogasson el honlapunkra a 
www.elena-project.eu címen és olvassa el az „ELENA kompetencia keretrendszer” 
dokumentumot. 
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www.elena-project.euA projekt az Európai Bizottság 
támogatásával valósul megEz a kiadvány a szerz�k nézeteit tükrözi és az 

Európai Bizottság nem tehet� felel�ssé az abban 
foglaltak bárminem� felhasználásáért.

A projekt kezdeményezésébenközrem�ködött

Associated Partner 

University of Hamburg
www.uni-hamburg.de

Milvus Group
www.milvus.ro

Rottmayr Gymnasium 
www.rottmayr-gymnasium.de

Academy for Teacher
Training and Human Resource

www.alp.dillingen.de

Gaiagames
www.ecogon.de
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Az ELENA a “Tiere Live” modellre épül: 
www.anl.bayern.de/projekte/tierelive 
A “Tiere Live” modellt jelölték az ENSZ biodiverzitás 
évtizedén belül.

Az ELENA -n túl - a szemlélett�l a tettekig
Az ELENA  célja az egész életre kiható  fenn-
tartható életmód és felel�s cselekvés kialakítá-
sa a �atalokban. Az állatokkal létrejöv� személyes 
kapcsolaton keresztül a gyerekek képesek lesznek össze-
kapcsolni az elméleti tudásukat a gyakorlati tapasztala-
taikkal. A pozitív érzelmek el�segítik azt, hogy a felnövek-
v� generáció nagyobb összhangban éljen a természettel.

A projekthez kapcsolódó pszichológiai és didakti-
kai kutatás  kimutatta, hogy az érintett személyek 
(tanárok, oktatók és tanulók) számára meghatáro-
zó élmény volt az állatok gondozása. Ez a folyamat 
nem csupán a diákok személyiségére volt hatással, ha-
nem arra is, hogy milyen módon köt�dnek a valós 
élethez és ezen belül is a természethez. Az ELENA 
projekt ennek a köt�désnek a kialakulását igyekszik                                                                                     
meger�síteni, a tanulás és az oktatás bármely szintjén. 

A tapasztalati tanulás, valamint a világ összetettségének rendszerszint� megértése egyre inkább az ok-
tatás és a tantervek részévé kell, hogy váljon. Az ELENA projektben létrejött szakterületeken átí-
vel� együttm�ködés (például az oktatási és a környezetvédelmi szakemberek és szervezetek közöt-
ti kapcsolat) jelent�sen hozzájárul ehhez. A projekt partnerei örömmel megosztják ezirányú tapasztalataikat. 

Az év tanára

Junior Achievement 
Magyarország
www.ejam.hu

„Lucian Blaga“ 
University of Sibiu
www.ulbsibiu.ro

UNESCO Biosphere Reserve
Berchtesgadener Land

www.brbgl.de

Rogers Személyközpontú 
Oktatásért Alapítvány

www.rogersalapitvany.hu

Inspectoratul Scolar 
Judetean

www.isjsibiu.ro

National Center For Teacher
Professional Developement

www.tpdc.ge

Society for Nature
Conservation

www.sabuko.org

Scoala Gimnaziala Nr. 21
www.scoala21sb.webs.com

Bavarian Academy for Nature Conservation
and Landscape Management

www.anl.bayern.de
–Leadpartner–

Az ELENA Partnerei

www.elena-project.eu


